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GESTION RURALE DE L’EAU ET GESTION DES TOURBIERES
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Résumé L es tourbiéres laonnoises et ardéchoises sontdthg programmes d'étude depuis plusieurs annéss.révele
que la plupart des tourbiéres sont liées, sansl@git possible de préciser si c’est un déterminanique, a d’anciens
aménagements hydrauliques qui sont destinés asdivgges, la plupart du temps pour disposer desaunifnent d’eau,
dans un lieu ou elle est a priori abondante, maisvent irréguliereLa communication propose une typologie des usages
qui ont pu donner naissance, ou pérenniser cesnables : La fourniture de combustible, les étangsestiellement de
péche, les moulins, les abreuvements, les usadestiiels, les carriéres, et 'abandon de terres.

Mots-clés: Aménagements hydrauliques, turbification, irré&gité climatique.

Abstract - Rural management of water and managemenfpehts.The peats of Laonnois and Ardéche are the subject o
study programs for several years. It turns out thraist bogs are related, it is not possible to stafether it is a single
determinant, to former water projects that are irtted for different uses, most of the time to hawigh water in a place
where it is a priori abundant, but sometimes irregulThe paper proposes a typology of uses that lggwen birth or
perpetuate these sites: Supply of fuel, fishingdppmills, watering of livestocks, industrial useareers, abandonment of
lands.

Keywords Water projects, turbification, climatic aleas.

Introduction

Depuis quelgues années, plusieurs auteurs se stEmesses a la mise en place des
tourbiéres en considérant que celles-ci pouvaipa® seulement étre I'ceuvre de processus
dits naturels. L’archéologie, et notamment les titata au C14 (Cubizollet al, 2013), ont
permis de constater que I'on voit la constituti@ntdurbieres a des époques-clés au point de
vue historique, qui vont de I'’Antiquité au MoyeneddCes conceptions vont a l'inverse des
idées recues qui ne voient dans les tourbieresigsetléments naturels, aux caractéristiques
hydrologiques prétendument exceptionnelles (Wasti@008). Si les relations entre les
usages et le développement actuel de la tourbare avérées, elles n'impliquent pas une
relation univoque, I'histoire de ces lieux est pange d’usages différents qui se succéedent et
nous avons, sauf dans le cas de sites bien docasnemmnme celui de la Souche, beaucoup de
mal a avoir cette information, la recherche sur tesnes étant a ses débuts en France
(Grégoireet al, 2005). Cet article s’appuie sur des recherchesewparallelement dans le
cadre d'une thése (Grégoire, en cours) en Laorgtofdsdeche (Figure 1), sur des types de
tourbiére contrastés au point de vue biophysigiws, gemblables au plan des usages.
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Figure 1. Localisation des sites.
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1. Les usages

Il est difficile de préciser ce qu'a été I'importande tel ou tel usage, nous pouvons
présumer de leur existence, sans pouvoir, dane aohantillon, les quantifier.

Le premier, qui est celui qui a laissé le plus @eds, est la fourniture de combustible,
mais, au contraire des sites du Nord de la Framcelle est inscrite dans I'histoire et les
textes, elle est peu connue en Ardeche, pays dbiéoes peu étendues sur un plateau
granitique. Pourtant nombreuses sont les mentidass les revues locales, des « Pagels »,
paysans des plateaux qui « sentent la tourbe bs(l€& ne trouve pas, dans ces pays, des
poéles semblables a ceux que l'on trouve en Irlandélans le nord de la France, mais la
cheminée, ou parfois le feu au sol, regnent enrenpisqu’a I’époque contemporaine.

Du fait du caractére anarchique des prélevemdrdst difficile d’attribuer a tel ou tel site
une production de tourbe réglementée. Il faut aterséférer a des sites plus modernes. Les
Marais de la Souche, vaste ensemble de 2.500 bBsdtar substrat crayeux, ont connu une
exploitation réguliere, régie par des réglementatiprécises et des délibérations municipales
a partir du XVlle siecle. Auparavant et méme amnéistent des droits d'usages (Vesles-et-
Caumont dans les Marais de la Souche) qui perragttai chaque foyer d’'aller prélever une
ration de tourbe qui permettait de se chauffeisafai de ce combustible «le charbon du
pauvre ».

Le deuxieme est la création d’étangs. Nombreux semx qui ont été créés pour l'activité
de péche, le Vivarais est le pays des viviers,mu p'autres raisons, I'abreuvement de bétes
par exemple. Nous en comptons plusieurs, sur lanCa Montselgues, qui sont encore
fonctionnels et ou les sphaignes gagnent réguliemérdu terrain. Un bon exemple est la
tourbiere de Sagne Redonde, en Ardeche, ou une digge inconnu, antérieure au XVllle
siecle d’aprés les cadastres, a créé un étang dizame d’hectares, qui s’est comblé, au fil
du temps, pour former une tourbiére qui a été eédgdoentre 1978 et 1998, a des fins
horticoles. La turbification en ce lieu est trestdo les fosses, en vingt ans, se sont déja
largement comblées par atterrissement ou formakoradeaux. Quel pouvait étre 'usage de
cet étang ? Nous pensons qu’il a pu y avoir un mpuiais aussi éventuellement une réserve
de péche, le poisson est toujours présent, etidsaau qui I'alimente est décrit comme une
riviere a truite. Enfin, de nombreux viviers, salmite plus récents, sont disposeés pres de la
digue.

Vient ensuite I'extraordinaire profusion des moslifartout, en Laonnois et en Ardéche
ils ont été tres nombreux. Sur un trongon de reviBenviron deux kilométres prés de Sainte-
Eulalie, il a été possible de repérer six sitesoquipu abriter des installations de ce type, dont
deux qui ont laissé sur place une conduite de aoiv, typique de ces constructions. Au
moulin de Courbet (Villeneuve, Ardéeche), ou la cdangion a été maintenue et restaurée, il a
été possible de mesurer, a 'amont de la reteneg,adcumulations de 80 centimétres de
tourbe. Il est facile de concevoir que c’est cettenue qui a génére cette accumulation. Il est
généralement admis, mais le fait reste a démoriter,les Marais de la Souche (Aisne) se
composent de trois plans successifs correspondatgsaseuils de moulin. En Ardeche,
Colette Véron (Véron, 2009) a mené un inventaireekemoulins, ils sont tous situés a l'aval
d’une tourbiére.

Les carrieres sont également un bon candidat @aation de tourbieres. Deux exemples
sont particulierement frappants a la Cham de Mdguss :
- Une grande carriére, barrée a sa sortie par imee dle pierre, a fourni I'essentiel de la
pierre de construction du hameau du Villaret et @wsstructions éparses que I'on trouve un
peu partout sur la Cham, en l'occurrence un gesswuarié qui va de l'argilite a I'arkose. Il est
fort probable, d’apres les acteurs locaux, quealeail de ce grés se faisait sous eau, ce qui en
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facilitait le sciage. A la place de cette placesdge se trouve aujourd’hui une tourbiere ou
'accumulation de sphaignes est de l'ordre de sue<aix centimétres et se poursuit a un
rythme acceéléré.

- Une petite carriére située sur le méme plategur@ 2) et qui, selon Colette Véron, a été
essentiellement une exploitation de gres a usagealdes, fort utiles pour I'ensemble des
moulins que I'on trouve sur le plateau. La aussiravail se faisait a 'aide de I'eau présente.
Il en est résulté, aprés abandon de la carriererélation d’'une tourbiéere, de faible épaisseur
(moins de 40 centimetres d’accumulation).

6’3@_

Figure 2. Ancien site d’exploitation de meules (Montselgu&siéche)

Plus surprenant, la présence d'usages industaelssens du XVllle siécle, a cb6té de
tourbiéres et en relations fortes avec elles. Aeestas de deux verreries et d’une tuilliére,
mais il y en a sirement d’'autres. Burzet, au lieladiVerrerie et Astet, a la Grange de la
Verrerie, ces deux sites proches de Sagne Redondedeche, en sont les deux premiers
exemples. Dans les deux cas, les tourbiéres somtagutes par des barrages de terre ou de
pierre, et il y a des chemins qui descendent aeanivde la tourbe. Nous connaissons
I'histoire de la Verrerie de Burzet, qui fabriquaittre autres des bouteilles de verre pour les
eaux minérales de Vals, et celle d’Astet, qui étatdomaine dépendant de I'’Abbaye des
Chambons. La Tuilliere se trouve sur la commun@ldgnal et se localise auprés d’un ancien
moulin, qui a généré une épaisseur de tourbe rotd¥bus n'avons pas d’indices de
I'utilisation de la tourbe pour le chauffage dearfomais il est fort probable, il fait partie des
techniques couramment utilisées au XVlle et XV#Hiecles.

Il'y a un peu partout dans la Montagne ardéchoésendares creusées, au niveau d’'une
concentration de flux souterrains, pour fournir KEau aux nombreux troupeaux qui
parcouraient la montagne. Abandonnées ou parfasrerutilisées, la dynamique locale est
suffisamment forte pour générer des espaces taurbeu les bords faiblement inclinés
typiques de ces piéces d’eau.

Ces sites sont en général de petite taille, evédsmes de pierre déplacés sur le coté
correspondent a peu pres au volume dégagé. La MimuseBauge, tout prés de la Grange de
la Verrerie, en est un bon exemple : une excavaties pierres pour construire une maison
tout a c6té, aujourd’hui en ruines, les sphaigmascomblé largement I'excavation et livrent
un beau tableau de biodiversité.
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L’abandon des champs est un autre processus qudpeoer lieu a des tourbiéres. Il est
comparable au processus de constitution des toasbike couverture irlandaises. Nous avons
cru en remarquer un certain nombre, mais, le phusent, il s’agit d’anciennes tourbiéres,
nées au pré-boreéal, qui ont été mises en culturegs doment ou a un autre, sans doute au
moment du maximum démographique, puis abandonreéasuleau, le marais y a repris ses
droits (Thése de André-Marie Dendeviel, en cout$st un exemple de phases successives
correspondant a des usages successifs.

D’autres usages peuvent conduire a I'élaboratioraourenforcement de tourbiéres, la
culture du chanvre par exemple, qui réclame, pptraitement des fibres, des bassins ou I'on
va laisser, pendant quelques jours, les fibregsagiéger dans I'eau. Les tourbiéres, de par la
composition des eaux, sont trés recherchées powsage. Inversement, des bassins créés a
cet effet se retrouvent dans le sud du plateauchoi (Schneltzer, 2006), ainsi que des
parcelles irriguées pour la culture du chanvrestifort probable que, méme dans les villages
situés a des altitudes plus élevées, cette cultom@grtante pour ces sociétés rurales, a été
pratiquée, déterminant ce qu’on appelle des « ah@rmes » ou « chanabieres ».

2. Les phénomenes en jeu

Pour qu’il y ait constitution d’une tourbiere, ddt trois parametres :
- Tout d’abord, la présence d’eau, de préférenagnsinte, tout au long de I'année. Celle-ci
est abondante sur le plateau, ou les totaux ddppedons annuelles, parfois neigeuses,
largement dues a des épisodes cévenols, oscilhérg £.000 et 2.000 millimetres. Ce n’est
pas cependant un critere suffisant, il tombe 700imdtres par an en Laonnois, cela
n‘empéche pas le développement de larges tourbigraigré un substrat peu favorable, la
craie secondaire ou les sables tertiaires.
- Ensuite la présence de plantes édificatricestdebieres. Les fameuses sphaignes, que
chacun associe a ces milieux, ne sont pas toupables de générer de la tourbe, c’est-a-dire
de mal se décomposer au niveau des racines. Auddet&s especes, des régions comme le
Laonnois ou le Plateau ardéchois sont abondamnoemt/yges en espéces favorables. Il est a
noter que certaines especes, comme les sphaigmes,asément disséminables par les
animaux, d’autres le sont moins.
- Enfin, et c’est la que ces usages prennent teut kens, il faut des conditions
hydrogéomorphologiques qui vont contraindre I'eBer{is et al, 2013). Elles peuvent étre
naturelles, comme par exemple la présence de ldecpgr des colluvions (Marais de
Cessieres), ou l'existence de reliefs volcaniq@e®rables (crateres de maars en Ardéche).
Elles sont souvent artificielles, mais il est requaable de constater combien les installations
gue nous mettons en évidence tirent parti des taistiques topographiques existantes.
Ainsi, la tourbiere de Cessiéres, qui date derad& la derniére période glaciaire (Morand,
1971), a vu s’établir, a partir de -2500 BC, toute série d’'aménagements qui ont favorisé
'accumulation de tourbe. Le moulin qui se trouvaiiu XIXe siecle avait remonté le niveau
de sortie de deux métres (figure 3), mais certadgces montrent qu'il y a eu la, a un
moment antérieur, des ouvrages plus importants. tAdrbiere de Sagne Redonde, une digue,
de 4 metres de hauteur (figure 4), barre le cratérenaar et, lorsqu’elle était fonctionnelle,
devait faire monter le niveau des eaux et, partinta tourbiere, de plusieurs metres.
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Figure 3. Restes de la levée du Moulin de Tervannes (Cessiaigne).

Figure 4. Restes de la digue de Sagne Redonde (Lanarce Andech

Nous ne pouvons nous empécher de penser que, i@uptuseprises, les hommes ont
sciemment édifié ou renforcé des tourbiéres poodyire de la tourbe. L'intérét économique
de I'exploitation de cette ressource est si granid serait surprenant qu’ils ne I'aient pas fait,
mais nous manquons d’indices pour conforter cetpotnése.

Conclusion

Nous sommes actuellement au début d’'une rechendiéei par plusieurs chercheurs qui
considerent que cet aspect de lintervention denfime n'a pas été suffisamment pris en
compte, les modeéles développés jusqu’a maintemanttssirtout des modeéles naturalistes. Or,
en menant une simple campagne de terrain, il eflefde mettre en évidence, quasiment
partout, des aménagements anthropiques. Il resigar quelle est leur influence réelle et, 13,

il faut croiser des données archéologiques, higies, et des approches géographiques, ce qui
représente a la fois un gros travail et un changéae paradigme.
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